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Etiska grundtankar

Manniskan ar en social varelse

Vi férhaller oss till varandra genom att
kommunicera

Alla kommunicerar pa nagot satt
Alla vill kommunicera

Lika viktigt som att ata, dricka och réra sig
Livskvalitet — tror vi
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Vi kommunicerar for att

Vi kan
For att tala om vad vi vill — inte vill
Fa& konkreta behov uppfyllda

K&nna gemenskap och vara delaktiga — ha
trevligt

Ge, fa och forsta information

Lara oss och for att utvecklas
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Hur?

= Tal

= R{st

= Gester, ansiktsuttryck & mimik

= Teckensprak

= Storre kroppsrorelser och fysisk placering i rummet
= Skrift

= Bilder

= Sprakval, dialekt, ordval, tonfall, klader, frisyr,
forhallningssatt, fysisk handling o.s.v.

[ ow
Exempel svarigheter

= Demens och demensliknande symptom tillsammans
med annan sjukdom paverkar sprak och
kommunikation

= Svart hitta ord — svart att minnas

= Svart ta initiativ till samtal

= Svart hélla réd trad i samtal

= Svart att resonera — vanda och vrida pa saker
= Kan vara svarare att tala

= Later annorlunda och ar svarare for andra att forsta

[ ow
Fler svarigheter

» Férandrat kroppssprak
= Svart att forstad nar andra talar

= Andra kan tro att man inte forstar fast man
gbr det

= Las- och skrivformaga férsamras

» Andra svarigheter som ocksa paverkar
kommunikation t ex horsel, psykiska
svarigheter
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| samtal med andra

= Samtalspartnern far stort ansvar

= Svart hitta samtalsé@mnen

= Blir svart att lasa av

= Ledande fragor med kénda svar — ja o nej
= Samtalspartnern tar fér mycket utrymme

= Personen med demens behdver tid — hinner inte
med

= Samtalspartnern far agera tolk
= Samtalspartnerns kommunikationsstil spelar roll
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Andra paverkande faktorer

= Svagare omgivning — aldre partners
med egna svarigheter

= Bristande kunskap om kommunikation i
omgivningen

= Bristande resurser

= Ensamhet

= Kommunikation tranas i méten med
andra manniskor
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Kommunikationsstod

= Sétt att kompensera fér nedsatt férméaga
att tala och/eller férsta tal

= Hjalpmedel, metoder samspelstrategier

= |nte for att ersétta tal — for att stottal
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Exempel

= Bilder och fotografier

= Papper och penna

= Kommunikationskartor och bécker, kalender
= Scheman

= Talapparater med inspelat eller syntetiskt tal

= Datorer, surfplattor och smarta telefoner med
olika programvaror och appar

= Mail, sms, Facebook, Skype
= Samtalsmatta — en asiktsmetod




