
TEMAT FÖR 2015 ÅRS DEMENSKONFERENS i Göteborg är ”Leva Livet” med demenssjukdom. Vår 
ambition är att ge inspiration för att demenssjuka ska ha ett fullvärdigt liv trots de begränsningar 
som sjukdomen ger. Det är åttonde året som GR har glädjen att kunna erbjuda en konferens som 
vänder sig till förtroendevalda och personal som har ansvar för vården och som möter personer 
med demenssjukdom. 

KONFERENS 13 NOVEMBER 2015 • RADISSON SCANDINAVIA BLU • GÖTEBORG 

”Leva Livet” med demenssjukdom

PROGRAM 
08.30 	Registrering, kaffe och smörgås och möjlighet att besöka utställningarna 
09.00 	Inledning och välkommen 
	 Arbetsgruppen, Sven Wollter (film) och moderator Krister Westerlund, 
	 ordförande i Alzheimer Sverige 
09.15 	Att förebygga läkemedelsbiverkningar, fallolyckor och depressioner hos 
	 gamla människor och då särskilt människor med demenssjukdomar 
	 Yngve Gustafson, professor i geriatrik vid Norrlands universitetssjukhus, 
	 känd från TV-programmet Sveriges bästa äldreboende 
10.45 	Frukt och möjlighet att besöka utställningarna 
11.15 	Värdegrund i praktiken – hur gör man då? 
	 Charlotte Roos, sjuksköterska, tidigare enhetschef och nu doktorand i forskningsprojektet 

Nationell värdegrund inom äldreomsorgen – de äldres och personalens perspektiv  
12.00 	Lunch och möjlighet att besöka utställningarna
13.15 	Senaste nytt och forskning kring demenssjukdomar 
	 Henrik Zetterberg, professor i neurokemi vid Göteborgs universitet
14.00 	Kaffe och möjlighet att besöka utställningarna
14.30 	Handtag, famntag klapp eller kyss – hur möter vi sexualitet och relationer inom vården 
	 Gunilla Matheny, distriktssjuksköterska, beteendevetare, författare och initiativtagare till 

högskoleutbildning för anhörigstödjare i kommunen 
15.45 	I huvudet på Claes Malmberg, minnesvärd i Alzheimer Sverige
Ca 16.15 Avslutning och tack för i år – moderator Krister Westerlund



Utställare 
Svenskt demenscentrum
Nutricia 
ErgoNova Gungstolen 
Nestor FoU-center
FoU i Väst /GR 
DART – Kommunkations- och 

dataresurscenter, Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset 

Dagverksamheten Cypressen i Skövde
Demensteamet Härryda
Mat – Musik – Hälsa Hushållningssällskapet 
Demensteamet Kungsbacka 
Kompetensnätverket demens – Göteborgs 

Stad 
Anhörigcenter väst 
Demensförbundets lokalavdelning i Mölndal–

Härryda
Hisingens Demensförening 
Alzheimer Sverige

”Leva Livet” med 
	 demenssjukdom

Avgift
950 kr exkl. moms för GR:s 
medlemskommuner 
1 400 kr exkl. moms för övriga.

Anmälan
Anmälan görs direkt på 
www.grkom.se/kurser
Vid frågor kring anmälan kontakta
GRKurser&konferenser@grkom.se
Sista anmälningsdag: 19 oktober 
Vid anmälan från denna pdf: klicka här
Anmälan är bindande och vid 
återbud efter sista anmälningsdagen 
debiteras full avgift. Anmäld plats 
kan alltid överlåtas till annan person 
inom organisationen.

Upplysningar
Karin Westberg tel. 031-335 53 88, 
karin.westberg@grkom.se

Arbetsgrupp
Ann-Sofie O’Dwyer, Silviasyster och vårdutvecklare, Västra Göteborg
Lena Janmarker, demenssjuksköterska, Närhälsan, Brämaregårdens Vårdcentral
Susanne Lundin, demenssjuksköterska, Kungsbacka kommun
Pernilla Edström, enhetschef, Härryda kommun
Karin Westberg, utbildningsledare GR

GR erbjuder utbildningar inom följande ämnesområden:
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Årligen deltar cirka 45 000 personer i kurser och konferenser som GR arrangerar
i samarbete med de 13 medlemskommunerna.

Läs mer på www.grkom.se/kurser

På www.grkom.se/kurser kan du dessutom prenumerera på kursnytt inom de olika områdena.

Konferens 13 november 2015 
Radisson Scandinavia Blu 
Göteborg 

http://grbookit.grkom.se/aktivitet/6183

